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Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ

Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ in Nachholbildung

Fachfrau/Fachmann Betriebsunterhalt EFZ 

Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft EFZ

Kauffrau/Kaufmann EFZ

Köchin/Koch EFZ

Diätköchin/Diätkoch EFZ

Assistentin/Assistent Gesundheit 
und Soziales EBA 
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Als Assistentin oder Assistent Gesundheit und Soziales sind 

Sie in Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens 

tätig. Bei Ihren Aufgaben spielen Teamarbeit, Beobachtung,  

Einfühlungsvermögen, Verständnis für betagte, behinderte 

und kranke Menschen und Kommunikation eine wichtige 

Rolle. Sie arbeiten eng mit dipl. Pflegefachpersonen  

zusammen und üben Ihre Tätigkeit im Rahmen der erwor-

benen Kompetenzen aus. Sie unterstützen unter An- 

leitung Menschen mit körperlichen, geistigen oder sozialen 

Einschränkungen bei der Bewältigung ihres Alltags sowie 

in pflegerischen und hauswirtschaftlichen Belangen. Sie 

erledigen einfache administrative und logistische Aufgaben 

mit Bezug zu Ihrem Tätigkeitsbereich. 

Aufgabenbereich

•	Mitwirken und unterstützen bei der Gesundheits- und 

Körperpflege 

•	Begleiten und unterstützen von Kundinnen und  

Kunden im Alltag

•	Unterstützen im Haushalt

•	Einhalten und Umsetzen von Hygiene und Sicherheit

•	Mitwirken bei Administration, Arbeitsorganisation und 

Logistik

Schulabschluss

Sekundar- oder guter Realschulabschluss

Evtl. 10. Schuljahr

Dauer der Ausbildung

2 Jahre

Abschluss

Eidg. Berufsattest EBA

Aus- und Weiterbildungsstandorte

« Es macht mir Freude,  

Menschen zu pflegen; es  

war schon immer mein 

Wunsch, im Spital arbeiten zu  

können – und besonders  

in einem so guten Team.» 

Enkelejda Rrahmani  
Assistentin Gesundheit und Soziales EBA

Assistentin/Assistent Gesundheit 
und Soziales EBA 

Weiterbildungsmöglichkeiten

•	Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ auf verkürztem Bildungsweg
•	Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ  auf verkürztem Bildungsweg


