
Schnupperpraktikum Pflege

Informationen



Schnuppertage im Asana Spital Leuggern und im Pflegeheim „Zum Johanniter“

für die Berufe:

• Assistentin / Assistent Gesundheit und Soziales EBA

• Fachfrau / Fachmann Gesundheit EFZ

• Dipl. Pflegefachfrau / Dipl. Pflegefachmann HF

Ziel

Durch die praktische Arbeit und das eigene Erleben können interessierte Jugendliche erfahren, ob sie 

für den Beruf im Gesundheitswesen die erforderlichen Fähigkeiten und Voraussetzungen mitbringen.

Die Schnupperlehren dauern 2 Tage Die Jugendlichen erhalten Einblicke in unterschiedliche 

pflegerische und hauswirtschaftliche Tätigkeiten.

Zielpublikum

Zurückgelegtes 14. Lebensjahr.

Vorbereitung für die Schnuppertage

Wenn Du die folgenden Hinweise während Deines Praktikums berücksichtigst, wird  Dein Interesse 

und Deine Motivation für den Beruf ersichtlich, was Auswirkungen für Deine Lehrstellensuche haben 

kann.

Mach Dir bereits im Vorfeld Gedanken zum Berufsbild das Dich interessiert. 

Notiere Dir alle Fragen, welche du dann zum Schnuppereinsatz mitnimmst. Die Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter werden sich gerne Zeit nehmen, Dir Deine Fragen zu beantworten.

Nutze die Zeit des Schnupperns, um möglichst viel über die Institution, die Mitarbeitenden und ihre 

Arbeitswelt zu erfahren. Z.B. Warum haben sie diesen Beruf gewählt? Macht ihnen der Beruf immer 

noch Freude? Welche Weiterbildungsmöglichkeiten bieten sich? Sonnenseiten / Schattenseiten?

Stelle Fragen, wenn Du etwas nicht verstehst oder Dir etwas nicht klar ist.

Beobachte und hilf mit, wenn es möglich ist.

Wir wünschen Dir einen spannenden und motivierenden Einblick in unseren Beruf.
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